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Pensiondirer utan griinsar

DET HAR AR PRO GLOBAL

PRO Global/Pensionarer utan granser ar en sarskild intresseférening och en del av
den breda folkrorelsebaserade organisationen PRO, Pensiondrernas Riksorganisation.
PRO Global arbetar med att uppmarksamma internationella aldrefragor i Sverige och
att driva och paverka svenska perspektiv pa aldrefragor i internationella sammanhang.

Foreningens arbete ar inriktat pa att bekampa alderism och férespradka mer aldrevan-
liga samhallen dar aldre kvinnor och méan far sina rattigheter respekterade och sina be-
hov tillgodosedda. Vi vill bidra till att gora aldre manniskors roster horda och 6ka var
representation i beslutsfattande forsamlingar.

Verksamhetens karna ar policypaverkan och informationsspridning for att synliggora
aldres situation och framja béttre villkor for aldre i varlden. Malet ar att aldre manni-
skors rattigheter, erfarenheter, behov, intressen, kapacitet och réster ska speglas i de
beslut som fattas av regering, riksdag, Sida och andra myndigheter, liksom i internat-
ionella institutioner. Vi bevakar ocksa aldrefragor inom ramen fér det samarbete vi har
med andra civilsamhallesorganisationer.

Aldre utgor en vaxande andel av befolkningen

Aldre utgor en vaxande andel av befolkningen i nastan alla varldens lander. Tack vare
okad valfard, utbildning och béttre halsovard ar var nionde person i varlden idag 6ver
60 ar. 2050 raknar man med att den andelen ar en av fem. En femtedel av Sveriges
befolkning ar 65 ar eller mer. Det ar personer med kunskaper och erfarenheter som
kan bidra till omstallningen av Sverige och varlden till ett hallbart samhalle. Det ar sam-
tidigt en del av befolkningen med efterhand 6kande behov av halsovard och omsorg.
Man réknar med att det 2030 kommer finnas 50 procent fler manniskor i Sverige som
passerat 80 ar jamfort med idag. Det &r ocksa en grupp i samhallet som &r relativt
osynlig, har jamforelsevis mindre inflytande i samhallslivet och moéts av manga fordo-
mar och nedséttande attityder.

Alderism

PRO Global arbetar mot alderism i alla dess former. Det handlar bade om diskrimine-
rande lagar och bestammelser och om krdnkande forestéllningar och djuprotade férdo-
mar som vi har bade mot andra och mot oss sjalva som &ldre. Eftersom alderism mot
aldre sitter sa djupt ser vi den ofta inte ens. Likval paverkar den i stort sett alla sam-
hallsomraden. Sa har Covid-19 pa ett brutalt satt avslojat hur dldreomsorgen fatt sta
tillbaka under manga ar och inte stod beredd nar pandemin slog till. Huvuddelen av
diskrimineringsfallen pa arbetsmarknaden handlar om just fordomar mot &ldre. Den
medicinska forskningen fokuserar i allt for liten utstrackning pa aldre och aldres sjukdo-
mar. Screeningen for brostcancer upphor efter 74 ars alder trots att risken for sjukdom
inte minskar.

Det internationella arbetet
PRO Global bevakar arbetet inom FN och EU liksom i nordiska kretsar. PRO:s riksor-
ganisation ingar ocksa i den internationella natverksplattformen Help Age International



(HAI) och representeras dar av PRO Global. HAI stottar och arbetar med aldreorgani-
sationer fran olika delar av varlden. Vi & medlemmar i CONCORD Sverige, en platt-
form for civilsamhallesorganisationer med inriktning pa bevakning av Sveriges och
EU:s utvecklingspolitik. PRO Riks deltar i EU:s civilsamhéllesplattform Age Platform
Europe?/, som ocksa verkar for aldres rattigheter och mot alderism.

FN:s arbete med de méanskliga rattigheterna ar en viktig utgangspunkt for PRO Global.
Foreningen och riksorganisationen arbetar aktivt med Agenda 2030 for hallbar utveckl-
ing. | agendan fors det nationella och det internationella perspektivet samman och er-
bjuder en viktig ram fér PRO:s samlade insatser pa saval nationell som lokala nivaer.
Rattighetsperspektivet och fokuset pa manniskor i sarskilt utsatta situationer ar starka
argument for att mer fokusera pa aldres situation och behov. PRO Global stodjer kra-
vet fran den internationella aldrerérelsen om att FN bor anta en aldrekonvention. En
sadan skulle ge 6kad uppmarksamhet och fokus pa aldres rattigheter och villkor. Idag
saknas en specifik och tvingade internationell 6verenskommelse som sakrar aldres
manskliga rattigheter. Vi ar ocksa padrivande i arbetet med att genomfora och folja
upp FN:s deklaration och handlingsplan for ett battre aldrande, Madrid International
Plan of Action on Ageing. Regeringen har sagt att man vill leva upp till denna bade har
hemma och internationellt och rapporterar regelbundet om arbetet med att genomféra
handlingsplanen i Sverige.

En del av PRO Globals arbete ar att sprida kunskap och vacka intresse for aldres lev-
nadsvillkor i andra delar av varlden. Genom medlemskapet i Help Age International
och kontakterna med ForumCiv har PRO Global idag kontakt med &ldreorganisationer
inom EU och i Osteuropa och vi arbetar med att utveckla relationerna till andra delar
av varlden. Dessa omfattar bl a studiebesék for utbyte av information och erfarenheter.

Tematiska fokusomraden

For att fa starkare genomslag och pa ett effektivt satt nyttiggora vara kunskaper har
PRO Global valt att sarskilt prioritera ett antal teman. Dessa ar: aldres ekonomiska
trygghet inklusive sociala trygghetssystem, halsa, jamstalldhet, samt aldres villkor och
roll i humanitara krissituationer. Inom samtliga omraden lyfts aldre méanniskors rattig-
heter, representation och deltagande, samt vikten av att aldres egna roster hors och
tas hansyn till i samhallsutvecklingen.

Aldres ekonomiska trygghet inklusive sociala trygghetssystem

Manga manniskor i hog alder lever i ekonomiskt utsatta situationer. Statistiska Central-
byran (SCB) identifierar t ex kvinnor éver 65 ar som en av de grupper i Sverige som i
hogre utstrackning har en 1ag disponibel inkomst. Alla &ldre behdver ha en inkomst
som gar att leva pa. | lag- och medelinkomstlander saknar tva tredjedelar helt pension,
samtidigt som &ldre manga ganger diskrimineras i arbetslivet, inklusive i Sverige. For-
utséattningarna att forsorja sig ar darmed starkt kringskurna.

Restriktionerna kring covid-19-pandemin har ytterligare undergravt mojligheterna till
ekonomisk trygghet och sjalvstandighet. UNDP beraknar att 20 ar av utvecklingsfram-
steg omintetgjorts. Det gor att resurserna till social trygghet och valfardssystem som
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pensioner och sjukvard urholkas. Solidariteten med utsatta manniskor behover ta sig
konkreta uttryck. PRO Global verkar tilsammans med andra svenska och internation-
ella civilsamhallesorganisationer for inrattandet av en global fond for att bidra till uni-
versella sociala trygghetssystem i lander dar man annu inte har rad med det.

Halsa

Aldres mojlighet till valfard och halsa ar beroende av att samhallet i stort &r anpassat
ocksa till aldres behov och av att man lever ett ekonomiskt tryggat liv. Sambandet mel-
lan ohalsa och fattigdom &r patagligt. Man behdover tillgang till sjukvard och omsorg an-
passad till aldres behov och hjalpmedel till verkomlig kostnad. Sarskilt viktigt ar att
primarvarden fungerar val for aldre.

PRO Global ingar i Regeringskansliets aktorsnatverk for global halsa och framhaller i
dialog med regering, myndigheter och andra aktdrer vikten av att hélsosystemen an-
passas till aldre kvinnors och mans behov. Primarvarden och férebyggande insatser
kan ha en avgorande inverkan pa aldre manniskors livskvalitet. COVID-19 har ytterli-
gare understrukit vikten av att alla far tillgang till vaccin och halsovard och har mojlig-
het att leva ett halsosamt liv. Andra prioriteringar inom &aldres halsa inkluderar icke-
smittsamma sjukdomar, sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter (SRHR) samt
mental hélsa och psykosocialt stdd.

Jamstalldhet

En femtedel av varldens kvinnor ar aldre an 55 ar. De utsétts ofta for diskriminering
bade pa grund av kon och pa grund av alder. Situationen for aldre kvinnor har patagligt
forsamrats under COVID-19-pandemin genom 6kat vald i hemmet och svarigheter att
forsorja sig.

PRO Global lagger i arbetet med jamstalldhetsfragorna fokus pa aldres villkor och rat-
tigheter och ett livscykelperspektiv. Aldre kvinnor saknar oftare &n man pension eller
lever p& en mycket lag sddan. Nar samhallets skyddsnat fallerar &ar det ocksa ofta kvin-
norna som tar hand om barnbarn, sjuka anhdriga och aldriga familiemedlemmar. | fler-
talet lander &r det ocksa framforallt aldre kvinnor som bidrar med sin tid med frivilliga
insatser av olika slag i lokala sammanhang.

Aldres villkor och roll i humanitara krissituationer

Over 200 miljoner manniskor lever i sarskilt utsatta situationer i omrédden som drabbats
av konflikt eller naturkatastrofer eller i flyktinglager. En vaxande andel av dessa &r
aldre och har manga ganger svarare att skydda sig i utsatta situationer. PRO Global
arbetar darfor for att Sverige och andra givarlander sarskilt tar hansyn till hur éldre
drabbas. Samtidigt som aldre ar sarskilt utsatta spelar de ofta ocksa en avgorande roll
for bibehallen social sammanhallning i det uppslitande kaos som uppstar i sparen av
kriser och katastrofer. De kan darfér vara nyckelpersoner i krisbekédmpningen.




AGE Platform Europe

AGE Platform Europe ar en paraplyorganisation for nationella aldreorganisationer i
Europa. Av dess stadga framgar att den bestar av medlemsorganisationer som an-
tingen ar pensionars/ aldreorganisationer eller organisationer som arbetar for att for-
battra dldre personers villkor. AGE:s syfte ar att havda aldres intressen i ett europeiskt
sammanhang. Ar 2021 &r 108 organisationer medlemmar och AGE kan darmed pé ett
trovardigt satt fora aldre personers talan i méten med politiker och andra representan-
ter for EU.

AGE Platform Europe har drivit manga fragor, som ar betydelsefulla for aldre personer.
Den har tagit flera initiativ for att uppmarksamma alderismen och diskriminering av
aldre, som har blivit ett omrade for politiska initiativ inom EU. Nagon form av direktiv
om aldres livsvillkor diskuteras nu i Bryssel.

AGE har lyft fram Agenda 2030 som ett viktigt politiskt verktyg i kampen for aldres rat-
tigheter. Organisationen ar ocksa padrivande i arbetet for en FN-konvention i rattig-
hetsfrdgan och representanter for AGE deltar aktivt i detta arbete.

De stora nedstangningarna av vara samhallen, som orsakades av Covid 19, fick sar-
skilt stora konsekvenser for aldre personer. | en rapport fran AGE uppmarksammas
dessa. Manga nedstangningsatgarder byggde helt enkelt p& aldersdiskriminering. |
rapporten laggs forslag pa hur ett aterstallande ska kunna genomféras utan denna dis-
kriminering.

Allt arbete pa internationell nivd méaste vara langsiktigt och drivas med stor sakkun-
skap och mot den bakgrunden behdvs en organisation som AGE som har férutsatt-
ningarna att klara detta uppdrag. Besluten i AGE fattas i demokratisk ordning néar med-
lemsorganisationernas representanter samlas i en General Assembly och daremellan i
AGE Council.




