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Planerade aktiviteter våren 2011




















Träff nya medlemmar 26 januari kl 17,00-19,00  och


18 augusti kl 10.00–13.00 i Kommunalhuset 


Födelsedagsfest 14 april kl.14.00  Elineberg. 


Vårfest april Strömsberg.


Studieavslutning 19 maj 13.30 Elineberg. 


Öppet Hus fr.o.m. 9 juni till 18 augusti Kommunalhuset 10.00 – 12.00. 


Träff med cirkelledare 25 aug


Höstfest november Strömsberg.


Vårfesten 2011 är under planering och vi hoppas kunna redovisa tid och plats i februari.


Bussturer återkommer vi också med i februari.


Studiestart för vårens studiecirklar våren 2011 vecka 03.


Mer information på Januarimötet.
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                           Rödeby 


Nummer 1 Årgång 13


jan 2011





PROs Rikslotteri Trippelskrapet


Vi är nu inne på den tredje lottomgången (2010/2011) och vinstplanen är fulladdad med härliga kontanter! Nytt för i år är att bil- och resevinsterna är ersatta med högre kontantvinster. Fortfarande har vi självklart miljoner i topp!


Är du vår nästa miljonär?


� INCLUDEPICTURE "http://www.trippelskrapet.se/FocusFiles/1533.jpg" \* MERGEFORMATINET ���


Årets högstavinst är hela 1 000 000 kronor i kontanter!








Du som har ett förtroendeuppdrag i föreningen och av någon anledning inte vill ställa upp för omval vid årsmötet i mars 2011, hör av dig till valberedningen!


Stig Friström 48909


Birgit Johansson 40151


Rolf Wilhelmsson 40735


  








�


Det finns platser kvar i många av våra cirklar, så om du är intresserad att vara med kontakta vår studieorganisatör Göran Karlsson på telefon 40675 för mer information























�
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     Våren2011


25 januari


 Gäst: Lyckeby kvartetten 


22 februari


 Gäst: Regionteatern


Från 1927 till nu


22 mars


Gäst: David Härenstam


19 april


Gäst: Skärgårdssextetten











                             





 























Månadsmöte 2011


på Elineberg kl 13,30


13 januari


Gäst: Dennis Glimmefors


3 februari


Gäst: Wrambjers


3 mars


Gäst:


7 april


Gäst:


5 maj


Gäst: Spelorrarna




















Har du fått beslut om bostadstillägg?


Nu skickar vi ut omräkningsbeslut för bostadstillägg. För de flesta kommer det inte innebära någon större förändring jämfört med årets utbetalningsbelopp. 


Du kan se utbetalningsbeloppet för januari genom att logga in på Dina pensionssidor.


� HYPERLINK "https://secure.pensionsmyndigheten.se/BtpPrognosStart.html" \o "" �Räkna ut om du har rätt till bostadstillägg�


� HYPERLINK "https://secure.pensionsmyndigheten.se/BtpStart.html" \o "" �Gör en ansökan om bostadstillägg�


� HYPERLINK "https://secure.pensionsmyndigheten.se/Inloggning.html" \o "" �Logga in på Dina pensionssidor�


� HYPERLINK "https://secure.pensionsmyndigheten.se/BtpPrognosStart.html" �https://secure.pensionsmyndigheten.se/BtpPrognosStart.html� 





PROs expedition håller öppet   


Måndagar mellan kl 10.00 och kl 11.00.


Telefon 0455-48776








Vår hemsida: � HYPERLINK "http://www.pro.se/rodeby" �http://www.pro.se/rodeby�


Postadress: Box 50. 37030 Rödeby


Är du intresserad av att få information från PRO Rödeby genom E-post. Sänd ett mail till oss


E-post:  �HYPERLINK "mailto:rodebypro@telia.com"�rodebypro@telia.com�





PRO Blekinge hemsida:  � HYPERLINK "http://www.pro.se/Blekinge" �http://www.pro.se/Blekinge�
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Cirkel�
Tid�
Start�
Ledare�
�
Skönlittratur�
Månd. 13,00�
17-jan�
Stig Friström�
�
Skönlittratur�
Onsd. 09,00�
19-jan�
Anitha Lönnqvist�
�
Skönlittratur�
Torsd. 09,00�
20-jan�
Inga Karlsson/G Greiff�
�
Körsång�
Månd. 11,00�
10-jan�
Sten-Erik Nilsson�
�
Väntjänst�
Fred. 10,00�
21-jan�
Margit B / L Heideman�
�
Broderi�
Tisd. 13,00�
11-jan�
Anita B / M Holmström�
�
Vävning�
Onsd. 14,00�
19-jan�
Märit N / Margit L�
�
Gillesdans�
Torsd. 13,30�
20-jan�
L-E Månsson�
�
Qi-Gong�
Onsd. 14,00�
19-jan�
Maj-Lis Månsson�
�
Sydafrika ett vinland�
Torsd. 18,30�
20-jan�
Göran Karlsson�
�
Engelska nybörjare�
Tisd. 10,00�
18-jan�
Stig Friström�
�
Engelska�
Tisd. 10,15�
18-jan�
Maj J / Ulla-G M�
�
Data 1�
Månd. 09,00�
17-jan�
Percy G /  Sten M�
�
Data 2�
Månd. 12,30�
17-jan�
Percy G /�
�
Data 3�
Tisd. 09,00�
18-jan�
Göran B / Kenneth A�
�
Data 4�
Tisd.13,30�
18-jan�
Göran B / Kenneth A�
�
Digitalfoto�
Onsd. 09,00�
19-jan�
Kenneth A/Stig J�
�
Digitalfoto�
Onsd. 12.30�
19-jan�
Kenneth A �
�
Släktforskning 1�
Torsd.09,00�
20-jan�
Monika K/Margareta J.�
�
Släktforskning 2�
Torsd. 13.00�
20-jan�
Monika K/Margareta J.�
�
Nybörjare data�
Fred 09,00  �
21-jan�
Kenneth/Birgitta/Sterne�
�
Porslinsmålning�
Månd. 13,00�
10-jan�
Birgit Johansson�
�
Säkerhet i vardan�
                              �
�
Åke N o Roy P�
�
Hjärnkoll på vikten�
Fred 13,00�
21-jan�
Anita Löfström�
�
Qi-Gong�
Tisd 10,00�
18-jan�
Anita Löfström�
�
Näverslöjd�
Tisd 16.00�
18-jan�
Ann-Christin Persson�
�
Knopslagning�
Månd 09-00�
17-jan�
Christer Blomgren�
�
Gymnastik�
Onsd. 08,30�
19-jan�
Astrid Lundberg�
�
Stavgång�
Torsd 09,00�
jan-feb�
Rolf Jönsson�
�
Boule�
Mån, Fred.�
Jan�
Roy Johansson�
�
Cykling�
Sönd. 09,00�
?�
Rolf Jönsson�
�
Styrketräning�
Onsd 15,15 �
19-jan�
Jan Storberg�
�
Styrketräning�
Månd 14,00�
17-jan�
Jan Storberg�
�
Instrumentalmusik�
Måndagar�
jan�
Sten-Erik Nilsson�
�















Sjukvårdsrådgivning på telefon 1177 ett 


komplement till den rådgivning du kan få vid din vanliga mottagning.











Ring sjukvårdsrådgivningen, 1177, när du blir sjuk och behöver råd och vård när din vanliga mottagning inte har öppet.








Vår medlemsavgift är 260: -/år.


Av avgiften går: 170: - till PRO Riksorg, 40: - till PRO Blekinge samt 50: - till PRO Rödeby





Avgifter för år 2011 avseende äldre- och handikappomsorg. 


Matavgifter


Matdistribution 53 kr/portion�Mat, korttidsplats 107 kr/dygn�Mat, dagverksamhet 34 kr/dag�Matabonnemang, särskilt boende 3 242 kr/månad


Omvårdnadsavgifter


Maxavgiften nivå 1, 856:-/månad�Maxavgift nivå 2, 1 284:-/månad�Maxavgift nivå 3, 1 712:-/månad�Maxavgift korttidsplats, 56:-/dag�Maxavgift dagverksamhet, 56:-/dag


Övriga avgifter


Servicepaket 1, 106:-/månad�Servicepaket 2, 106:-/månad


 














