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Planerade aktiviteter 2011














Höstfest 11november i Strömsberg.


Middag, fika samt dans till Orient


Pris 220: -/person


OBS! start kl 18.00 





((((((





Julresa den 23 november


Pris 450:-  Avresa 08.00 från Rödeby 


 09.00 En kaffepaus med eget kaffe.


10.00 Besök hos snickare Karlsson i Vinslöv 


11.15 Besöker vi Flädergården, 12.45 Dagens lunch äter vi på Hovdala slott där jul buffén står uppdukad.


14.30 Trästället i Skyrup står pyntat med tomtar och mycket  annat.


16.00 Eftermiddagskaffe dricker vi på Frostavallen i storstugan där kaka och fralla står framdukat.


16.30 Vi återvänder mot Blekinge och ca.18.30 är vi åter i Rödeby


Anmälan till Jan-Olof på telefon. 0455-26432 eller mobil. 0736 264 329 











                           Rödeby 


Nummer 8 Årgång 13


nov 2011





Frågor eller vägledning?


Råd och vägledning i olika frågor som rör äldre och närstående.


Äldrekonsulenten kan du kontakta för råd och vägledning i olika frågor som rör äldre och närstående.


Det kan gälla frågeställningar som till exempel:





•Vilken hjälp kan jag få?


•Vilka aktiviteter finns?


•Svårt att nå fram till rätt person/verksamhet


•Åsikter





Du kan också kontakta äldrekonsulenten i frågor som rör


•äldreomsorg för äldre med utländsk bakgrund


•tillgänglighet i samhället, frågor som är speciella för äldre personer


•pensionärsföreningar och äldrenämndens föreningsbidrag


•kommunala pensionärsrådet





Äldreförvaltningen: Besöksadress: Ö Hamngatan 7 B


Sirpa Hjelm


Äldrekonsulenten Telefon: 0455-30 38 55








Försäkringsfrågor


Lennart Bohnsack och Märit Nilsson har varit på kurs om familjejuridik och försäkringar i Bräkne-Hoby den. 19 okt 2011.


Vi hoppas kunna hjälpa våra medlemmar med olika frågor gällande försäkringar. 

















Viktigt från valberedningen


Du som har ett förtroendeuppdrag i föreningen och som inte önskar att bli omvald vid årsmötet tala om det för valberedningen.


Stig Friström tel. 48909


Birgit Johansson  40151


Roy Johansson     81613





�





�





Månadsmöte 2011


på Elineberg kl 13,30


1 sep: Leif Ljungqvist


 6 okt: Lasse Andersson Mats Eurenius


3 nov: Karlssons Kapell


1 dec: Kören





     Hösten2011


20 september


Gäst: Mikael Brosson och. Tobias Kandenäs.


18 oktober


Gäst: Sören Renulf och Lowe Pettersson


22 november


Gäst: Ingvar Örner och Bengt Bygren


13 december Gäst:


Miriam Karlsson Åke Larsson                





 























Sparkrav kan ge farlig medicin


Debatt Landstingen sparar pengar genom att tvinga läkarna skriva ut icke godkända läkemedel. Det hävdar tre organisationer som bevakar patienternas intressen i vården.


"Patientsäkerhet i världsklass" är ambitionen för den nationella läkemedelsstrategin som regeringen presenterade i slutet av augusti. Det är vackra ord. Men i verkligheten avser vården att använda "fattigmansläkemedel" som riskerar synen och kan medföra allvarliga sjukdomar hos pensionärer och diabetiker.


Först ut är Blekinge med att använda icke godkända läkemedel för att kortsiktigt spara pengar. Men fler landsting är på gång. Läkemedelsverket godkännandeprocess har rundats och man kommer att använda ett läkemedel som både tillverkaren och flera amerikanska myndigheter direkt varnar för, när det gäller föreslagen användning. Det är helt oacceptabelt. Nu måste politikerna agera








Koll på läkemedel


3 samlingar är planerade om ” Koll på läkemedel”. I Kom, huset, i höst.


den 10 nov kl.13.30 – 15.00  medverkande första träffen blir Apotekaren Mats Josefsson. 


den24 nov kl 13,30 – 15,00 medverkande Monica Othèn.


Den 15 dec  kl 13,30 – 15,00  Marja Rosic. 


Har du några frågor som du vill att vi tar  upp kontakta:  Anita Löfström tel., 28443 eller Siv Majing tel., 48241. 


 Frukt och dricka serveras.








�





Årets PROstjärna


Karl-Gustav Johansson


 Segraren från talang-


tävlingen i Eringsboda


blev årets PROstjärnan





Grattis Kallinge till en andra plats Resultat i PROvetarna 2011


PRO Hallstahammar 28 poäng�PRO Kallinge 25 poäng�PRO Horred 24 poäng�PRO Teg 24 poäng�PRO Hageby 16 poäng





























Vår hemsida: � HYPERLINK "http://www.pro.se/rodeby" �http://www.pro.se/rodeby�


Postadress: Box 50. 37030 Rödeby


Bankgiro: 5738-6732.


Är du intresserad av att få information från PRO Rödeby genom E-post. Sänd ett mail till oss


E-post:  �HYPERLINK "mailto:rodebypro@telia.com"�rodebypro@telia.com�


PRO Blekinge hemsida:  � HYPERLINK "http://www.pro.se/Blekinge" �http://www.pro.se/Blekinge�














PROs  expedition håller öppet   


Torsdagar mellan kl 10.00 och kl 11.00.


Telefon 0455-48776











