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ORDFORANDE HAR ORDET

Verksamheten under2023 har till liten del fortsatt praglas av Covid 19. Till var gladje att ni
medlemmar bdrjat komma tillbaka till vara olika aktiviteter. Vi kunde borja leva som vanligt.
Men alla ar forsiktiga med hur vi tréffas i olika sammanhang. Det &r fortfarande viktig att vi
vaccinerar 0ss.

Vi har under aret haft vara studiecirklar i gang som vi brukar och deltagarna har atervant i stor
utstrackning, aven nagra nya med att besoka naturen och titta pa faglar. Soka i kyrkbacker efter
sina anfader. Lasa pa om var huvudstad dven besoka den. Nagra traffas och handarbetar.

Det ar viktigt for oss att halla kontakt med er medlemmar genom SMS och Mejl och utskick av
vart var- och hostprogram. Med detta vill vi bryta ensamheten med vara olika aktiviteter.

Var dnskan infor 2024 &r att du som medlem deltar i vara aktiviteter!

Val mott 2024!

Christina

STYRELSEN

Styrelsen har under verksamhetséret haft 11 styrelsemoéten. Arsméte holls den 27 mars

Styrelse

Christina Jansén Ordférande

Birgitta Winblad Vice ordf. & Studieorganisator

Iris Asp Kassor

Gunnar Viktorsson Sekreterare

Eva-Marie Bjorkbacka Medlemsansvarig & Studier
Lena Eriksson Programkommittén

Marie-Louise Kingstedt

Styrelse ersattare

Yvonne Lissdal Resekommittén

Leif Hallberg Vice sekreterare & Hemsida
Gunilla Johansson

Monica Eriksson

Revisorer Revisorsersattare
Bo Olsén Ronny Frithiof
Lennart Bresell
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ORGANISATION

Styrelse
Hemsida
| | | ]
Ekonomi Studier och Resor och Motion och
utbildning utflykter friskvard
| | I | |
Program- Trafik- och Boule Bowling Bridge
kommitté konsument-
information
MEDLEMSRAPPORT

Vi hade vid arets slut 391 medlemmar varav 252 kvinnor 121 mén och 18 obestamda . Av dessa
var 371 huvudmedlemmar och 20 sekundara. 61 nya har tillkommit under aret och 43 har av
olika anledningar begart uttrade. 20 personer har under aret avlidit. Vi har en hog medelalder i
foreningen pa 79 ar.

Vi har haft méten for nya medlemmar den 18 april med 22 inbjudna och den 10 oktober med 19
inbjudna. Av de inbjudna kom 6 respektive 5 personer.

Da vara medlemmar idag kontaktar oss per telefon eller mail sa har vi bestamt att fr.o.m.
arsskiftet 2023/2024 prova att endast bemanna expeditionen vid behov.

PROGRAMVERKSAMHETEN & MEDLEMSMOTEN

Programkommittén: Lena Eriksson, Marie-Louise Kingstedt

Programkommittén forbereder och sammanstéller program till manadsmaten.
Malsattningen har varit att programmen skall vara kunskapsberikande och underhallande.

Ménads-/Medlemsmdoten

Foljande moten har varit under aret i ABF Studiehem Huddinge

30 januari Manadsmote 59 deltagare
Underhallningen Carlinges tvamannaorkester
27 februari  Medlemsmote 42 deltagare

Information om/av Férebyggandeenheten Sjddalsrestaurangen och Handige
fixaren
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27 mars

24 april
28 augusti.
25 september

30 oktober

4 december

Arsmote
Arsmétesforhandlingar 42 medlemmar nérvarade

Tyvarr har vi ingen valberedning utan val hade forberetts av styrelsen. Det &r
ingen bra ordning men vad gor vi nér vi inte har nagon som vill ta pa sig
uppdraget..

Foljande personer valdes av motet:

3 Ordinarie styrelseledaméter pa 2 ar —

Iris Asp Kassor omval - Eva-Marie Bjorkbacka omval - Birgitta Winblad omval
Fyllnadsval

Lena Eriksson 1 ar (Gick in som ordinarie ledamot efter Barbro Ahlbom som
avgick och hade ett ar kvar)

Val av fyra ersattare pa 1 ar —

Leif Hallberg omval - Yvonne Lissdal omval - Gunilla Johansson nyval - Monica
Eriksson nyval

Revisorer 1 ar - Bo Olsén omval - Lennart Bresell omval
Revisorersattare 1 ar - Ronny Frithiof nyval
Studieorganisator Birgitta Winblad 1 ar Omval

Val av valberedare for 1 ar

Inga forslag till valberedare fanns. Métesdeltagarna tillfragades om nagon kunde
ta pa sig uppdrag som valberedare. Ingen anmélde sig. Styrelsen fick i uppdrag att
verka som valberedare ifall nya valberedare inte kan finnas under aret. Motet
godtog det forfarandet.

Underhallning: Johan Wennerstrand Musikquiz

Manadsmote 46 deltagare narvarade
Foreldsning och informationen om hdorseln.

Manadsmote 43 deltagare narvarade.
Salongsorkestern. underhdll

Manadsmote 40 medlemmar narvarade
Foredrag av Ake Blomqvist om Huddinge

Manadsmote 75-arsjubileum

75 medlemmar nérvarade

Foreningshistoria 1948-1998 Skrift av Sven Selin. Kort sammanfattning av
perioden 1998-2010. Perioden 2012-2021. Kjell Andersson var da ordférande och
redogjorde for den perioden

Underhallning: David Yngve spelade och Sjong

48 medlemmar narvarade

Jultema
Underhallning: Utsaljeskolan barnkor sjong vackert och med entusiasm
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EXPEDITIONS- OCH FORENINGSLOKALERNA
Lokalforestandare Marie Louise Kingstedt

PRO Centrala Huddinges expedition har haft éppet tisdagar mellan kl. 10.00 - 12.00. Lokalen
nyttjades for Moten och Bridgespel. Lokalen har nyttjats dven under aret for Stockholmscirkeln
och Slaktforskning.

Gula Villan Vi har avslutat Gula Villan och aterlamnat nycklarna. Vi har Iamnat en tarta till de
anstallda pa Witzenmann som litet tack for att vi fatt nyttja villan. Vi har formellt avslutat och
tackat for att vi fatt utnyttjat villan sedan 1996.

Tomning av vara tillhorigheter i villan har avslutats under aret. Det vi inte behover har skankts
till valgbrenhetsorganisationer.

HEMSIDA och IT

Sakta men sdkert 6kar antalet medlemmar med mojlighet att ansluta till internet med hjélp av
smart mobil eller dator/ldsplatta. Hur ménga som frekvent besoker var hemsida dr omojligt att
sdga 1 avsaknad av en sdker besoksriknare - en brist om utlovad systemuppdatering méste réttas
till i nira framtid.

Utdver att aktivt halla var hemsida uppdaterad har vi anvént oss av massutskick som e-post och
sms via PRO riks for att snabbt {4 ut information till de medlemmar som kan nds digitalt. Vikten
att ha den mojligheten och bevaka den utrustning man har, kan inte nog understrykas.

KONSUMENTFRAGOR

Gunilla Johansson

Vi blev inte kallade till arets prisundersokning. Darfor saknas COOP och Hemkép i Huddinge
Centrum i 2023 ars prisundersokning.

Resultatet av 2022 ars prisundersokning redovisades i sammandrag pa vart medlemsmote 30
januari 2023. Bade 2022 Och 2023 ars undersokningar finns ocksa pa
PRO Riks hemsida pro.se/sa-tycker-vi/halsa-friskvard-och-konsumentpolitik

Alla PRO:are som behdver stod med krangliga konsumentfragor ta gratis hjélp av
sverigeskonsumenter.se/om-oss/konsumentcentrum/ som ar en del av tidningen Rad & Ron.
Telefon 08-674 43 00 e-post info@sverigeskonsumenter.se

Mandagar, onsdagar och fredagar kl. 9-11 och 13-15

TRAFIKFRAGOR

Lars Johansson och Gunnar Viktorsson

Ingen storre aktivitet under aret!

Trafikombuden har som 6vergripande mal att 6ka sakerheten och bekvamligheten for de aldre i
trafiken inom naromradet

Att vid behov ta kontakt med Kommunen/Huge

Kommunen kontaktad angaende dalig snorojning.

Snubbelrisker i Huddinge centrum bevakats.
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https://pro.se/sa-tycker-vi/halsa-friskvard-och-konsumentpolitik/konsumentpolitik/pros-prisundersokning/prisundersokningen-2023.html
https://www.sverigeskonsumenter.se/om-oss/konsumentcentrum/

MOTION OCH FRISKVARD

Promenad/fikagruppen
Motionskommittén: Lars Johansson, Gunilla Egli, Gunnar Viktorsson

Traffar under varen.och host onsdagar kl 10-12. Ca 15 traffar med kortare promenad. 3-6
deltagare inklusive de som trivseltraffades for att fika i lokalen. Under hdsten 2023 har traffarna
flyttat till Seniortraffen pa Sjodalsvagen 14. Aven medlemmar i PRO Fullersta har varit inbjudna
att delta i gruppens traffar.

BOULE
Ansvariga: Eva Clasberg, Thor Geiryd

Fr o m januari t o m april har vi spelat 2 ggr per vecka i Bjornkullahallen med 10 - 12 deltagare.
Fr o m maj t o m 15 september spelade vi i Sjodalsparken 2 ggr per vecka med ca 12 - 14
deltagare.

Fr o m mitten av september t 0 m 10 december spelade vi i Bjornkullahallen igen med 10 - 12
deltagare.

BRIDGE
Ansvariga: Lilian Marjasin, Tuula Juntunen

Vi traffas torsdagar kl 11.00 i PRO-lokalen, Sjodalsbacken.

Under varterminen (12/1 -11/5)
hade vi 23 sammankomster och under hdstterminen (31/8 - 7/12) hade vi 14 sammankomster.
Antal deltagare har varit 10 eller 12 personer.

BOWLING

Ansvarig: Yvonne Lissdal

Under 2023 vt+ht har ca 8 personer, 3 herrar och 5 damer, spelat bowling varje vecka i Hogdalen
pa torsdagar kl. 13-15 totalt ca 40 ganger.

RESOR &ARRANGEMANG
Resor arrangemang ar 2023

Resekommittén Yvonne Lissdal och Christina Jansen

Januari PUB Afton 19/1-23 19 deltagare
Mars Persisk afton 23/3-23 17 deltagare
Maj  Det goda Sérmland 4/5-23 33 deltagare

Juni  Enkoping Parker och Westerlundska garden 7/6-23 55 deltagare

September  Skérderesa till Aland 22/9-23 33 deltagare
Oktober Pubafton 19/10-23 32 deltagare
December  Julbord 15/12-23 39 deltagare
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STUDIER och UTBILDNING
Studiekommittén Birgitta Winblad och Eva-Marie Bjorkbacka

ARBETARNAS BILDNINGSFORBUND

Under aret har vi arbetat med studier i en studiekommitté bestaende av Birgitta och Eva-Marie.
Pagaende studiecirklar har varit:

Slaktforskning déar vi soker vara anforvanter bla i Arkiv digital, Sveriges dodbok, Svenska
gravar mm, vi laser ocksa olika tidskrifter, det har varit 9 deltagare.

Fagel/Naturskadning dar vi farit pa 20-tal dagsutflykter och en lite langre tredagarsresa for att
titta pa faglar & flora i naturen. 8-14 deltagare.100 arter faglar har siktats under aret.

Stockholmscirkeln

Under aret har vi varit 8 st deltagare vi har last om Stockholms skalder och gjort olika besok pa
museer.

Bl.a.

Last om Lasse Lucidor

Cornelius Vreeswijk

Tantolunden en vandring

Sopplunch Musikaliska Nybroplan

Nordiska museet utstallning vart 50-tal

Handarbetscirkeln

Handarbetscirkeln har under aret traffats 9 ganger varannan vecka bade pa varen och hosten i
Vantjanstlokalen, samt ett studiebesok pa Millesgarden 8 november.

Vi har varit 9 medlemmar under aret.

Styrelsen har deltagit i olika kurser, seminarium och foreldsningar.

Huddingedagen
Var en i maj dar deltog vi och delade ut en folder till besokare. Det fanns dven karameller pa vart
bord dérav blev det valbesokt.

Seniorveckan
2023 var den bara i tva dagar i augusti. Vi deltog tillsammans med Véantjansten, det var manga
manniskor som besokte oss och smakade pa vara karameller.

Bussresa runt Huddinge

| september gjorde vi en busstur runt Huddinge i samarbete med Huddinge kommun 53 ngjda
personer deltog. Lunch ats pa Sundby gard och var uppskattad, dven guiden som var Kent
Jakobsson fran Fullersta som gav mycket bra information om Huddinges kommande tillvéxt.

Sopplunch det blev ingen soppa kokande pa en spik.
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Vantjansten

Har ar vi volontarer som har ledsagat aldre till lakarbesok mm, halsat pa och haft en trevlig
pratstund aven en promenad med de som behdver for att bryta ensamheten och fa traffa andra
manniskor ibland pa olika aktiviteter. Vantjansten var med pa Huddinge dagen och Seniorveckan
dar vi delade ut var folder mm.

Vantjansten har tillsammans med Huddinge kommun startat en finsk grupp med 10-15 deltagare
dar deltagarna talar finska med varandra for att kunna behalla sitt sprak, de har fatt respons nar
de besokt Finland att de nu pratar battre finska. Gruppen gjorde ett besok pa Dramaten dar det
spelades en finsk uppséttning.

REPRESENTATION

PRO:s samorganisation Huddinge: Birgitta Winblad,
ABF Birgitta Winblad, Eva-Marie Bjorkbacka
Kommunala Pensionarsradet Eva-Marie Bjorkbacka

HUDDINGE KOMMUNALA PENSIONARSRAD
Eva-Marie Bjorkbacka:
Jag har deltagit i HKP:s sex méten under ar 2023.

Pensionarsraden ar organ for samrad och 6msesidig information mellan kommunen respektive
regionen och foretradare for pensionarernas organisationer inom kommunen.
Huddinge pensionarsrad bestar av 9 politiker och 11 representanter for vara olika
pensionarsforeningar, Radet sammantrader 6ggr per ar och har dessutom ett AU fore varje mate.
Aven dar har vi representation.
Huddinge pensionarsrads huvudsakliga uppdrag &r att

e Vararadgivande i fragor som ror aldre

e Vara remissinstans

e Forafram forslag och uppfattningar
Region Stockholms Pensionarsrad- Sven-Arne Wennerberg, SPF. har eftertratt Gunnel Ragnhall dar.

Rapport aktuella fragor HPR ar 2023

e Utredning om aldrevanlig kommun. Bjorn Rosborg . Efter rapport KS fick han
tilliggsuppdraget Oversyn av ansvar for aktiviteter och atgarder som framjar ildre.

e Omvandla gamla Fullersta bio till ett féreningsdrivet Seniorernas Hus. Remiss.

o Datafixare.

e Snorojningen-staende fraga. For hjalp med sndskottning hanvisas till Veteranpoolen.

e Emmabodamodellen- ingen minutjakt.

¢ Nyttt kommunhus och bibliotek Paradistorget.

e  Flytt av vardcentralen fran Paradistorget. En fraga fér Regionen.

e Stdngning av Sjodalsrestaurangen.

e Avvecklat hemvardsbidrag from 2024-01-01.

e Parkeringsfragor.

e  Kulturforvaltningens satsning for att minska ensamhet bland aldre. Forslag fran
pensiondrsféreningarna att kommunens erbjudande om hembesdk for 75-aringar skall
utodkas att dven galla for 80 och 85 ar osv.

e Detaljplan Udden 8. Remiss.

e Detaljplan Sjodalsbacken, Klockarbacken 10 mfl.
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Resultatrapport

PRO - Cenfrala huddings 812800-4068 Sida 1 (2)
‘fald period: Hela rékenskapsaret Urtskriven: 2024-02-05 10:48:48
Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Senaste wer.nr: AT, MB

Pericdan
INTAKTER
Verksamhet
3010 Mbtesintiktar 11 88228
3020 Kuiltur,studisint. Slaktforsn mm 3 T5E.33
3030 Friskvards och fritidsintakier 11 60067
3040 Resor, Teater, Samkvamsint. &0 TB4 51
3050 Lotteriintdkter (inkl Senioriotienst) B 136.13
5:a Verksamhet 105 162,12
Bidrag
3300 Kommunbidrag 23 84T 50
5:a Bidrag 23 887 50
Gvriga bidrag
3440 Projekthidrag &72,00
5:a Ovriga bidrag 672,00
Medlemsavgifter
3500 Medlemsawg Medl, fr PRO 28 185,00
5:a Medlemsavgifter 28 185,00
S:a INTAKTER 157 916,62
KOSTHNADER
Verksamhat
4010 Méteskostnader, ABF Lokal fortaring -18 786,00
4011 Underh&lining med|.mdten -14 000,00
G020 Kultur,studiekost. slaktforskn.mm -7 803,34
4030 Friskvard och fritidskostnadar =30 60336
4040 Resor, Teater, Samkvamskostn. -65 08T 00
4050 Lotterikostnader -5 52727
4080 Styrelsemiten -1541.15
5:a Verksamhet =144 438,12
Bruttoresultat 13 478,50
Férbruknings inventarier och férbrukningsmaterial
5420 Databokfbning =3 016,00
S460 Forbruknimgsmat.lokalen -318,75
5:a Frbruknings inventarier och férbrukningsmaterial -3 33575
Reklam och PR
5080 Ovriga kostnader -2 86641
5:a Reklam och PR -2 BEG. 41
Kontorsmaterial
&110 Kontorsmateriel -4 127,15
&150 Trycksaker, program -3 853,00
5:a Kontorsmaterial -7 880,15

Telefon och porto
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Resultatrapport

PRO - Centrala huddinge 812800-4069 Sida 2 (2)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2024-02-05 10:48:49
Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Senaste ver.nr: A267, M8

Perioden
6230 Datakommunikation, Tele 2 -6 339,80
6250 Porto och brevbéarare -5311,25
S:a Telefon och porto -11 651,05
Frammande tjdnster
6570 Bankkostnader -1 014,70
S:a Frimmande tjanster -1 014,70
Lamnade bidrag och avgifter
6990 Féreningsavgift.Vantjanst.,gavor -4 340,00
S:a Lamnade bidrag och avgifter -4 340,00
S:a KOSTNADER -175 626,18
Resultat fére avskrivningar -17 709,56
Resultat efter avskrivningar -17 709,56
Resultat fre finansiella intdkter och kostnader -17 709,56
Finansiella intdkter och kostnader
Finansiella intédkter
8300 Ranteintakter 3 587,00
S:a Finansiella intdkter 3 587,00
S:a Finansiella intdkter och kostnader 3 587,00
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader -14 122,56
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt -14122,56
Resultat fére skatt -14 122,56
Berdknat resultat: -14 122,56
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Balansrapport

PRO - Cenfrala huddinge 812800-4089 Sida1 (1)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2024-02-05 10:49:38
Réakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Senaste ver.nr: A267, M8

Ingaende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Inventarier
1210 Maskiner och inventarier 19 629,00 19 629,00 0,00 19 629,00
1219 Ack avskrivningar maskiner -19 628,00 -19 628,00 0,00 -19 628,00
5:a Inventarier 1,00 1,00 0,00 1,00
S:a Anldggningstillgangar 1,00 1,00 0,00 1,00
Omsiéttningstillgangar
Likvida medel
1910 Kassa 174,14 174,14 0,00 174,14
1911 Motesvaxelkassa JH 361,00 361,00 0,00 361,00
1920 Plusgiro 42 321,65 42 321,65 =17 709,56 24 612,09
1950 SBAB 136 BT .16 136 BT, 16 3 587,00 140 254,18
S:a Likvida medel 179 523,95 179 523,95 -14 122,56 165 401,39
S:a Omsattningstillgangar 179 523,95 179 523,95 -14 122,56 165 401,39
S:a TILLGANGAR 179 524,95 179 524,95 -14 122,56 165 402,39
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Eget kapital -135 150,69 -135 150,69 0,00 -135 150,60
2088 Resultat fran foregaende ar -44 374,26 -44 374,26 0,00 -44 374,26
S:a Eget kapital -179 524,95 -179 524,95 0,00 -179 524,95
S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH -179 524,95 -179 524,95 0,00 -179 524,95
SKULDER
Berdknat resultat: 0,00 0,00 -14 122,56 -14 122,56

Foreningens redovisning foljer kontantmetoden vilket innebér att kostnader redovisas nér de
betalas och intakter nar de flyter in. Nagra periodiseringar har inte gjorts.

Styrelsen foreslar arsmatet besluta, att rets underskott 14 122,56 kr éverfores i ny rakning.

Resultatet belastas av kostnad for 2022 ars julbord pa Sagbacksgymnasiet 16150 kr som
fakturerades forst 2023
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SLUTORD

Aret borjade med att manga bérjar réra mer pa sig genom att resa ut i vérlden igen och &ven
inom Sverige, dar det varit mycket besok pa vara turistorter och campingplatser.

Under verksamhetsaret har vi kunnat genomfora vara aktiviteter och det har gjort att ensamheten
brutits till fleras gladje.

Oron i Europa (varlden) och kriget mellan Ukraina och Ryssland pagar fortfarande efter tva ar
och en ny konflikt har blossat upp i mellandstern. Vi hoppas att det blir fredsuppgorelser i dessa
konflikter sa att det blir fred pa var jord igen.

Styrelsen tackar for visad forstaelse och stod under aret fran er medlemmar.

Huddinge i mars 2024

Birgitta Winblad Studieorganisator
Vice prdforande

... A opa £rkss b
Iris Asp, Kassor Lena Eriksson Ledamot

i o , = :
Marie-Louise Kingstedt, Ledamot Eva-Marie Bjorkbacka Ledardot

.........................................

Gunnar Viktorsson, Sekreterare

Bifogas: Revisionsberéttelse
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PRO
Centrala Huddinge

REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, som av PRO Centrala Huddinge vid ordinarie arsméte utsetts
att granska foreningens rakenskaper och forvaltning for ar 2023, far efter
fullgjort uppdrag avge foéljande revisionsberittelse.

Vi har granskat foreningens rdakenskaper, gatt igenom protokoll och andra
handlingar som lamnar upplysning om ekonomi och forvaltning. Ridkenskaperna
ar forda med ordning och noggrannhet enligt god redovisningssed.

Intdkter och kostnader under aret samt ekonomisk stéllning vid verksamhetsarets
slut framgar av bokslut for ar 2023.

Da det under revisionen inte framkommit anledning till anmérkning, tillstyrker vi
* att de framlagda resultat- och balansrdkningarna faststilles,

* att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for forvaltningen under
rakenskapsaret 2023.

/ , (720 &
/_\/:. C"// /2 v e telA \ W >

/ Lennart Bresell / '/ Bo Olsén /
Revisor Revisor
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