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JUST NU - LEVER VI NAGRA SEKUNDER TILL
FOR ATT VI AR HAR TILLSAMMANS, JUST NU

Vi halsar verksamhetschef Agneta Hamilton
fran Kustens vardcentral valkommen och
Agneta tackar for inbjudan och halsar aven
oss valkomna till hennes information.

Agnetas skotebarn ar vardcentralen Kusten
och hon vill garna beratta lite om denna.

Agneta borjar med att saga att alla som
arbetar inom varden, maste vara ddmjuka
och oOppna for att lyssna pa - lyssna in —
lyssna av alla patienter.

Kusten har idag 100 anstallda och 19.500
listade patienter.

Vilka utmaningar star vardcentralen for?
Det ar allmant kant att relationer med nara
och kara ger langre livstid och livskvalité.

Sociala relationer ar viktiga.

Halsa och sjukvardslagen prioriterar den som
behover hjalp mest

Alla utvecklade lander vill anvanda de medel
vi har och all kunskap har blivit battre och
antalet aldre blir fler och aldre.

De flesta kan raddas idag och det finns idag
manga som ar over 100 ar. Bara i vart om-
rade har vi 6 — 7 st

Sjukvards/rad/chatt
For varje chatt, (som &r ganska populért bland
vana anvéndare av PC och mobil) betalar vi
Vastra Gotaland — med vara skattepengar.
En dyr hantering, sa tank pa, att anvanda
chatten nar ni verkligen inte nar VC eller
Sjukvardsupplysningen 1177.

VC Kusten har fatt uppdrag fran Regionen att
ha olika vardval — vardcentral och rehab

\/C Kusten har tva filialer, en i Kérna och en
pa Marstrand

VC Kusten vill ge en god och néra vard.

VC Kusten har aven ett utbildningsuppdrag -
att handleda grundutbildade lakare sa att de
skall fa praktik och sin lakarlegitimation s k
AT-fjanst. VC Kusten har alltid en resurs-
lakare pa plats, hela dagen. Detta for att
kunna bista och hjalpa AT-lakarna.

VC Kusten har inga stafettiakare.

Vardcentralen har ocksa ett specialuppdrag
for aldre, som ska fa hjalp lattare med bl a
rehab och hemsjukvard

Vardcentralen samarbetar dven med sjuk-
husen vid t ex hemgang

Aldrevardsmottagning
Du som ar 80 ar, eller aldre, kan ringa {ill
"aldresjukskoterskan”
0701- 98 12 11, mandag
kl 11.00 — kI 12.00

— torsdag, mellan

Skérhet hos éldre &r vanligt
som en kristallvas, vacker och gar létt sénder
sa det géller att vara uppmérksam
for tidiga insatser &r viktiga

Text: Eleinor Carlson — fotot hamtat fran nétet




