
- stenarna glider på filtmatta

Som vi har längtat!
Äntligen är vi igång med den roliga
innesporten mattcurling

Sista måndagen i september var vi
igång.
Ett underbart väder, så varmt att vi
kunde ha öppet ut mot skolgården i
Kärna skola, där vi hyr gymnastik-
salen. 
Höstfärgerna på träden och blom-
morna lekte i solen

De  flesta  var  rustade  med  hand-
skar. Göran, en av våra friskvårds-
konsulenter  var  titt  som  tätt  och
spritade  curlingstenhandtagen. 
De som valde att inte ha handskar
spritade sig hela tiden.

Alla var disciplinerade och satt på
rejäla avstånd från varandra.

Det blev lite leenden, för man kan
inte sluta att le
Men oj  vad roligt  det  är  att  matt-
curlingen är igång.

Man kan undra när väl Corona är
över  om vi  fortsätter  att  hålla  av-
stånd från varandra av bara vanan.

Jag  personligen  är  inte  bekväm
med alla dessa kramar.

Nu kan man inte titta på TV utan att
det smackas och luftpussas.
Ganska tröttsamt. 
Var har det vanliga hederliga hand-
slaget tagit vägen?

Ha det! Glöm inte att gå in på den-
na hemsida för senaste nytt. 

Vi meddelar även i  Kungälvs-Posten
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Denna gång blev det lite text och
jag hade otur med att min kamera gått
sönder. Mobilen tog inte så bra bilder
som jag förväntade mig så jag skicka-
de med en bild från Pixabay.

Pixabay är en sajt  på nätet där man
kan tanka hem foton  helt  utan  kost-
nad. Det är bra att känna till.

Det vi försöker är att få in små
reportage så ofta som möjligt i
Kungälvs-Posen för att marknads-
föra oss


